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次世代を担うこどもたちの「夢★デザイン」を応援する！ 

「世の中にはどんなおしごとがあるんだろう？」 
「将来どんなおしごとをしようかな？」 

　夢★らくざプロジェクトは、「夢」と「希望」という無限の可能性を秘めたこどもたちに、さ
まざまおしごと体験の機会を提供することで、次世代への「夢★デザイン」を応援することを目
的として、2011年4月に設立された団体です。2017年12月には、非営利型一般社団法人として
法人化いたしました。 
　おしごと体験をとおして、世の中にはたくさんの魅力的な「おしごと」があることを知ってほ
しい、またそうした「おしごと」を知ることで、将来に対する自分の可能性を広げてほしいとの
思いから活動をしています。さまざまな「おしごと」を体験した経験が、こどもたちが将来、仕
事を選択する際の納得感、自分が選んだ仕事に対する誇りや責任につながると考えています。ま
た、世の中にあるさまざまな職業を尊重する心を育むことにもつながると考えています。 

　2022年度は、小・中学校でキャリア教育支援を目的として実施している『おしごとなりきり出
前道場』がメインの活動となりました。東京・神奈川を中心に、埼玉・愛知・大阪にて、前年度
より多い53校で実施し、8,500人近くの児童・生徒にご参加いただきました。その成果として、
経済産業省「キャリア教育アワード」にて「優秀賞」を受賞させていただきました。また、コロ
ナ禍にあってようやく、商業施設で『おしごとなりきり道場』を開催することができました。そ
れ以外でも、協働でプログラムを実施する機会も増えてきています。コロナ以前とは活動の軸足が
変わってきましたが、さらに活動を発展させることができた一年になったかと思います。こうした
取組みの結果、多くのみなさまに活動への共感やご支援をいただくことができました。 

できるだけ多くのこどもにおしごと体験による「夢★デザイン」を！ 

　2023年度は、小・中学校での『おしごとなりきり出前道場』を、昨年度同様、主軸の活動とし
て実施していく予定です。また、夏休みには商業施設との協働事業として、大規模なおしごと体験
イベントを開催いたします。さらに、自治体や商工会が実施する職業体験事業に、企画監修として
携わる予定がいくつかあります。このように、こどもの「おしごと体験」という切り口から、多
方面で活動していくことを計画しています。コロナ禍の混沌とした状況から抜け出し、日常の生活
が戻ってきている中にあり、少しでも多くのこどもたちにいろいろなおしごと体験の機会を提供
するべく、さまざまな取組みを行っていきたいと考えています。 

　夢★らくざプロジェクトの活動を行なっていくにあたり、ご協力をいただきましたみなさまに
はお礼を申し上げます。また今後、より多くのみなままに当団体の趣旨にご賛同いただき、共に
こどもたちの「夢★デザイン」を応援していただけますよう、心よりお願い申し上げます。 
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おしごとなりきり道場 
▶ 2022年6月29日(水)　日本財団 子ども第三の居場所 
参加人数：4人 
おしごと内容： 
和紙職人 

▶ 2022年8月19日(金)　大宮南すまいるキッズ 
参加人数：延べ16人 
おしごと内容： 
建築家／ファッションデザイナー 

▶ 2022年10月30日(日)　葛飾区立渋江小学校 
参加人数：延べ105人 
主催：渋江東町会 
後援：渋江小学校PTA、学校地域応援団 
おしごと内容： 
ファッションデザイナー／フラワーデザイナー／キャンドルアーティスト／ 
アロマセラピスト／気象予報士 

 

▶ 2022年11月3日(木・祝)　FKDインターパーク店 
参加人数：延べ32人 
おしごと内容： 
フラワーデザイナー／アナウンサー 

▶ 2022年11月22日(日)　尾久六にこにこスクール（荒川区放課後子ども教室） 
参加人数：12人 
おしごと内容： 
キャンドルアーティスト 
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おしごとなりきり道場 in アリオ川口 
▶ 2022年12月10日(土)・11日(日)　アリオ川口 
参加人数：延べ371人（小学生271人・未就学児100人） 
後援：川口市教育委員会 
おしごと内容： 
【小学生向け】 
ファッションデザイナー／アナウンサー／気象予報士／アロマセラピスト／
フードスタイリスト／フラワーデザイナー 
【未就学児向け】 
プレおしごと道場「バルーンアイス」／「パステルアート」 
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おしごとなりきり出前道場 
▶ 2022年6月9日(木)・10日(金) 
墨田区立竪川中学校 
対象：中学2年生　参加人数：112人 

▶ 2022年6月16日(木) 
東久留米市立南中学校 
対象：中学2年生　参加人数：153人 

▶ 2022年6月20日(月)・21日(火) 
三鷹市立第二中学校 
対象：中学2年生　参加人数：192人 

▶ 2022年7月8日(金) 
三鷹市立第五中学校 
対象：中学2年生　参加人数：129人 

▶ 2022年7月11日(月) 
板橋区立板橋第二中学校 
対象：中学2年生　参加人数：105人 

▶ 2022年7月12日(火) 
練馬区立北町中学校 
対象：中学2年生　参加人数：112人 

▶ 2022年7月15日(金) 
東久留米市立西中学校 
対象：中学2年生　参加人数：135人 

▶ 2022年8月23日(火) 
川崎市立御幸中学校 
対象：中学2年生　参加人数：281人 

▶ 2022年8月31日(水) 
川崎市立南生田中学校 
対象：中学2年生　参加人数：130人 

▶ 2022年9月10日(土) 
荒川区立第一中学校 
対象：中学1～3年生　参加人数：284人 

▶ 2022年9月13日(火) 
大田区立中萩中小学校 
対象：小学6年生　参加人数：75人 

▶ 2022年9月15日(木) 
北区立滝野川紅葉中学校 
対象：中学2年生　参加人数：141人 

▶ 2022年9月16日(金) 
横浜市立中川中学校 
対象：中学2年生　参加人数：171人 

▶ 2022年9月20日(火) 
横浜市立菅田中学校 
対象：中学3年生　参加人数：125人 

▶ 2022年9月21日(水) 
東久留米市立久留米中学校 
対象：中学2年生　参加人数：118人 
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▶ 2022年9月27日(火) 
横浜市立菅田中学校 
対象：中学2年生　参加人数：156人 

▶ 2022年9月29日(木) 
豊島区立池袋中学校 
対象：中学2年生　参加人数：93人 

▶ 2022年9月30日(金) 
西東京市立明保中学校 
対象：中学2年生　参加人数：134人 

▶ 2022年10月3日(月) 
練馬区立光が丘第一中学校 
対象：中学2年生　参加人数：96人 

▶ 2022年10月4日(火) 
世田谷区立富士中学校 
対象：中学2年生　参加人数：102人 

▶ 2022年10月6日(木) 
東久留米市立中央中学校 
対象：中学2年生　参加人数：118人 

▶ 2022年10月7日(金) 
東久留米市立大門中学校 
対象：中学2年生　参加人数：88人 

▶ 2022年10月11日(火) 
江東区立深川第七中学校 
対象：中学2年生　参加人数：65人 

▶ 2022年10月14日(金) 
練馬区立光が丘第一中学校 
対象：中学2年生　参加人数：104人 

▶ 2022年10月20日(木) 
板橋区立西台小学校 
対象：中学2年生　参加人数：175人 

▶ 2022年10月28日(金) 
東村山市立東村山第四中学校 
対象：中学2年生　参加人数：142人 

▶ 2022年11月1日(火) 
横浜市立希望が丘中学校 
対象：中学2年生　参加人数：231人 

▶ 2022年11月4日(金) 
世田谷区立北沢中学校 
対象：中学2年生　参加人数：63人 

▶ 2022年11月16日(水) 
鶴ヶ島市立藤中学校 
対象：中学1年生　参加人数：158人 

▶ 2022年11月18日(金) 
府中市立府中第十中学校 
対象：中学2年生　参加人数：112人 

▶ 2022年11月25日(金) 
江東区立亀戸中学校 
対象：中学2年生　参加人数：168人 

▶ 2022年11月29日(火) 
国分寺市立第二中学校 
対象：中学2年生　参加人数：109人 

▶ 2022年12月1日(木)・2日(金) 
横浜市立矢向中学校 
対象：中学2年生　参加人数：185人 

▶ 2022年12月5日(月) 
横浜市立あざみ野中学校 
対象：中学2年生　参加人数：177人 

▶ 2022年12月6日(火) 
横浜市立南希望が丘中学校 
対象：中学2年生　参加人数：150人 
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▶ 2022年12月13日(月) 
尾張旭市立東中学校 
対象：中学2年生　参加人数：233人 

▶ 2022年12月15日(木) 
江東区立第三亀戸中学校 
対象：中学2年生　参加人数：111人 

▶ 2022年12月16日(金) 
練馬区立貫井中学校 
対象：中学1年生　参加人数：136人 

▶ 2022年12月19日(月) 
足立区立加賀中学校 
対象：中学2年生　参加人数：56人 

▶ 2022年12月22日(木) 
横浜市立早渕中学校 
対象：中学2年生　参加人数：165人 

▶ 2023年1月12日(木) 
東村山市立東村山第六中学校 
対象：中学2年生　参加人数：129人 

▶ 2023年1月16日(月) 
横浜市立下瀬谷中学校 
対象：中学2年生　参加人数：115人 

▶ 2023年1月18日(水) 
川崎市立稲田中学校 
対象：中学2年生　参加人数：285人 

▶ 2023年1月20日(金) 
江東区立大島中学校 
対象：中学2年生　参加人数：105人 

▶ 2023年1月24日(火) 
横浜市立浦島丘中学校 
対象：中学2年生　参加人数：194人 

▶ 2023年1月26日(木) 
横浜市立菅田中学校 
対象：中学1年生　参加人数：147人 

▶ 2023年1月31日(火) 
横浜市立中和田中学校 
対象：中学2年生　参加人数：244人 

▶ 2023年2月2日(木) 
小平市立花小金井南中学校 
対象：中学2年生　参加人数：163人 

▶ 2023年2月3日(金) 
江戸川区立小松川第二中学校 
対象：中学1年生　参加人数：154人 

▶ 2023年2月8日(水) 
堺市立泉ヶ丘東中学校 
対象：中学2年生　参加人数：220人 
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▶ 2023年2月10日(金) 
足立区立扇中学校 
対象：中学2年生　参加人数：54人 

▶ 2023年2月13日(月) 
江東区立深川第七中学校 
対象：中学1年生　参加人数：51人 

▶ 2023年2月24日(金) 
横浜市立下瀬谷中学校 
対象：中学3年生　参加人数：155人 

▶ 2023年2月27日(月) 
横浜市立鴨居中学校 
対象：中学2年生　参加人数：156人 

▶ 2023年3月2日(木) 
東村山区立東村山第三中学校 
対象：中学2年生　参加人数：138人 

▶ 2023年3月13日(月)・15日(水) 
川崎市立宮前平中学校 
対象：中学2年生　参加人数：392人 

▶ 2023年3月22日(水) 
川崎市立御幸小学校 
対象：小学4年生　参加人数：155人 

おしごと内容： 
ファッションデザイナー／スタイリスト／パーソナルスタイリスト／フラワーデザイナー／キャンドル
アーティスト／入浴剤開発者／ヘルスケア化粧品開発者／染料開発者／ヒーター製造スタッフ／ガラス玉
職人／イラストレーター／フォトグラファー／グラフィックデザイナー／印刷スタッフ／絵本プロデュー
サー／アロマセラピスト／ネイリスト／メイクアップアーティスト／ヘアメイクアーティスト／インテリ
アコーディネーター／建築家／壁紙職人／栄養士／フードスタイリスト／カフェスタッフ／ラジオ番組
制作／アナウンサー／新聞記者／マジシャン／舞台俳優／ダンサー／指揮者／シンガーソングライター
／振付師／システムエンジニア／銀行員／データサイエンティスト／クラウドファンディングキュレー
ター／航海士／消防士／弁護士／財務省職員／介護士／助産師／薬剤師／鍼灸師／漢方薬研究者／看護
師／気象予報士／日本語教師／宇宙航空研究者／プロサッカークラブスタッフ／紅屋 

実施校数 

53校 
（小学校 2校・中学校 51校） 

参加人数 

8,447人 
（小学生 230人・中学生 8,217人） 
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夢★応援サポーター 
日鉄ソリューションズ株式会社 
株式会社いえこと 
株式会社スリーハイ 
有限会社関口十一畳店 
株式会社trippi 
Aromadrops 

ご協賛 
株式会社シャノン（マーケティングプラッフォームのご提供） 

メール配信登録 
4,327人（2023年3月31日現在） 

ボランティア登録 
17人（2023年3月31日現在） 

登録団体 
地域教育推進ネットワーク東京都協議会 会員 
文部科学省 土曜学習応援団 
内閣府 地方創生SDGs官民連携プラットフォーム 会員 
寄付月間 賛同パートナー 
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第12回キャリ教育アワード 
コーディネーターの部 優秀賞 
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2023年4月発行 
夢★らくざプロジェクト（一般社団法人夢らくざプロジェクト） 
〒140-0002　東京都品川区東品川4-3-3 
Tel 03-3458-0462　E-mail info@yumerakuza.net
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