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次世代を担うこどもたちの「夢★デザイン」を応援する！ 

「世の中にはどんなおしごとがあるんだろう？」 
「将来どんなおしごとをしようかな？」 

　夢★らくざプロジェクトは、「夢」と「希望」という無限の可能性を秘めたこどもたちに、さ
まざまおしごと体験の機会を提供することで、次世代への「夢★デザイン」を応援することを目
的として、2011年4月に設立された団体です。2017年12月には、非営利型一般社団法人として
法人化いたしました。 
　おしごと体験をとおして、世の中にはたくさんの魅力的な「おしごと」があることを知ってほ
しい、またそうした「おしごと」を知ることで、将来に対する自分の可能性を広げてほしいとの
思いから活動をしています。さまざまな「おしごと」を体験した経験が、こどもたちが将来、仕
事を選択する際の納得感、自分が選んだ仕事に対する誇りや責任につながると考えています。ま
た、世の中にあるさまざまな職業を尊重する心を育むことにもつながると考えています。 

　2025年度は、GWには商業施設にて、11月には商工会議所主催の地域イベントにて『おしごと
なりきり道場』を開催し、多くのこどもたちにご参加いただきました。夏休みには、3年目となる
駅構内や商業施設のお店と連携したおしごと体験イベントを実施しました。また、小・中学校で
の『おしごとなりきり出前道場』は、東京・神奈川を中心に、多くのこどもたちに届けることが
できました。さらに新たな取り組みとして、12月に都立の小児病院にて、長期に入院・通院して
いるこどもを対象にしたイベントを開催しました。これまで参加が難しかったこどもたちにも体
験の機会を届けることができ、活動の広がりを実感する一年となりました。これらの取り組みを
とおして、多くのみなさまからのご共感とご支援をいただきました。 

できるだけ多くのこどもにおしごと体験による「夢★デザイン」を！ 

　2026年度も、「おしごと体験」を通じてこどもたちの未来を応援する活動を展開してまいりま
す。まずは、年間をとおして学校向けの『おしごとなりきり出前道場』を、東京・神奈川を中心
に地域を広げながら実施していく予定です。また秋には、住宅メーカーの助成金を活用し、「住
まい」に関連したおしごとを体験できるイベントを、今年度は関西で開催する予定です。さらに、
商業施設でのイベント開催の機会も広がりつつあります。加えて、中学校での職場体験を支援する
WEBサポートツールの開発を進め、モニター校の募集を開始してまいります。対面での体験に加
え、学校現場における学びのプロセス全体を支える取り組みにも力を入れてまいります。 

　夢★らくざプロジェクトの活動を行なっていくにあたり、ご協力をいただきましたみなさまに
はお礼を申し上げます。また今後、より多くのみなままに当団体の趣旨にご賛同いただき、共に
こどもたちの「夢★デザイン」を応援していただけますよう、心よりお願い申し上げます。 
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● 夢★らくざプロジェクトについて



おしごとなりきり道場 
▶︎ 2025年12月7日 (日)　東京都立小児総合医療センター 
参加人数：延べ32人（男子10人・女子11人） 
おしごと内容： 
ファッションデザイナー／キャンドルアーティスト／ 
アナウンサー／建築家 

✍  保護者の感想コメント 

“ 妹に誘われ嫌々だった兄が参加し、結果楽し
かったと思ったようで、とてもよい経験・体験を
させていただけてうれしく思います。また機会が
あれば、ぜひ参加してほしいです。このようなおし
ごと体験を企画してくださりありがとうございま
した。 

“ 入院中なので、すごく気分転換になったと思い
ます。楽しかったようなので、このようなイベント
がまたあるとうれしいです。ありがとうございまし
た。 

“ 入院中にこのような体験ができることはとても
ありがたいし、いい機会でした。こどもはすごく
楽しみにしていました。ステキな体験をさせてく
ださり、本当にありがとうございました。 
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共 催

会 場
東京都立小児総合医療センター

講堂フォレスト
くわしくは裏面をご覧ください！
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おしごとなりきり道場 
▶︎ 2025年5月3日 (土・祝) ～ 6日（火・振休)　ゆめが丘ソラトス 
参加人数：延べ563人 
おしごと内容： 
ファッションデザイナー／スタイリスト／フラワーデザイナー／グラフィックデザイナー／ 
ネイリスト／インテリアコーディネーター／建築家／アナウンサー／薬剤師 

▶︎ 2025年7月2日 (水)　三峡小にこにこすくーる 
参加人数：20人 
おしごと内容： 
ファッションデザイナー 

▶︎ 2025年8月3日 (日)　高円児サポーターズ（杉並区立小中一貫教育校高円寺学園） 
参加人数：106人 
おしごと内容： 
ファッションデザイナー／キャンドルアーティスト／建築家／ 
フードスタイリスト／アナウンサー／マジシャン 

▶︎ 2025年8月23日 (土)　スクールサポート道塚（大田区立道塚小学校） 
参加人数：18人 
おしごと内容： 
キャンドルアーティスト 

▶︎ 2025年9月10日 (水)　三峡小にこにこすくーる 
参加人数：20人 
おしごと内容： 
建築家 

▶︎ 2025年11月29日 (土)・30日 (日)　なごや商業まつり（吹上ホール） 
参加人数：333人 
おしごと内容： 
スタイリスト／建築家／フードスタイリスト／アナウンサー／ 
ファッションデザイナー／キャンドルアーティスト／インテリアコーディネーター／気象予報士 
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● 協働事業



おしごとなりきり出前道場 
▶︎ 2025年6月17日 (火) 
堺市立泉ヶ丘東中学校 
対象：中学2年生　参加人数：237人 

▶︎ 2025年7月4日 (金) 
板橋区立志村第一中学校 
対象：8年生 (中学2年生)　参加人数：213人 

▶︎ 2025年7月9日 (水)・11日 (金) 
大妻嵐山中学校 
対象：中学2年生　参加人数：52人 

 
 

▶︎ 2025年9月12日 (金) 
板橋区立西台中学校 
対象：7年生 (中学1年生)　参加人数：148人 

▶︎ 2025年9月19日 (金) 
堺市立陵西中学校 
対象：中学2年生　参加人数：47人 

▶︎ 2025年9月24日 (水) 
川崎市立西生田中学校 
対象：中学2年生　参加人数：153人 

▶︎ 2025年9月25日 (木) 
川崎市立南生田中学校 
対象：中学1年生　参加人数：128人 

▶︎ 2025年9月30日 (火) 
豊島区立池袋中学校 
対象：中学2年生　参加人数：108人 

 

▶︎ 2025年10月18日 (土) 
荒川区立第一中学校 
対象：中学1～3年生　参加人数：268人 

▶︎ 2025年10月28日 (火) 
横浜市立希望が丘中学校 
対象：中学2年生　参加人数：189人 

▶︎ 2025年11月7日 (金) 
練馬区立光が丘第二中学校 
対象：中学2年生　参加人数：98人 

▶︎ 2025年11月18日 (火) 
武蔵村山市立第四中学校 
対象：中学1年生　参加人数：78人 
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▶︎ 2025年11月21日 (金) 
横浜市立泉が丘中学校 
対象：中学2年生　参加人数：120人 

▶︎ 2025年11月25日 (火) 
横浜市立田奈中学校 
対象：中学2年生　参加人数：236人 

▶︎ 2025年11月27日 (木) 
横浜市立南希望が丘中学校 
対象：中学2年生　参加人数：134人 

 

▶︎ 2025年12月12日 (金) 
葛飾区立金町中学校 
対象：中学1年生　参加人数：172人 

▶︎ 2025年12月13日 (土) 
葛飾区立葛美中学校 
対象：中学1年生　参加人数：169人 

▶︎ 2025年12月15日 (月) 
横浜市立荏田南中学校 
対象：中学1年生　参加人数：193人  

▶︎ 2025年12月16日 (火) 
横浜市立義務教育学校霧が丘学園中学部 
対象：中学2年生　参加人数：65人 

▶︎ 2025年12月17日 (水) 
大田区立中萩中小学校 
対象：小学6年生　参加人数：54人  

▶︎ 2025年12月18日 (木) 
横浜市立早渕中学校 
対象：中学1年生　参加人数：178人 

▶︎ 2025年12月19日 (金) 
足立区立花畑北中学校 
対象：中学1年生　参加人数：27人 

▶︎ 2025年12月22日 (月) 
江戸川区立松江第四中学校 
対象：中学2年生　参加人数：120人 

▶︎ 2026年1月10日 (土) 
北区立十条富士見中学校 
対象：中学1年生　参加人数：104人  

▶︎ 2026年1月15日 (木) 
横浜市立菅田中学校 
対象：中学1年生　参加人数：108人 

▶︎ 2026年1月20日 (火) 
東村山市立東村山第六中学校 
対象：中学2年生　参加人数：146人 

▶︎ 2026年1月23日 (金) 
足立区立江南中学校 
対象：中学1年生　参加人数：49人 

▶︎ 2026年1月30日 (金) 
江東区立深川第七中学校 
対象：中学1年生　参加人数：62人 
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▶︎ 2026年2月6日 (金) 
江戸川区立小岩第四中学校 
対象：中学2年生　参加人数：107人 

▶︎ 2026年2月12日 (木) 
練馬区立練馬中学校 
対象：中学1年生　参加人数：110人 

▶︎ 2026年2月13日(金) 
大田区立田園調布中学校 
対象：中学1年生　参加人数：43人 

▶︎ 2025年2月26日 (木) 
大田区立相生小学校 
対象：小学6年生　参加人数：45人 

▶︎ 2026年3月2日 (月) 
東村山市立東村山第五中学校 
対象：中学1年生　参加人数：134人 

▶︎ 2026年3月2日 (月) 
葛飾区立青戸中学校 
対象：中学1年生　参加人数：169人 

▶︎ 2026年3月10日 (火) 
世田谷区立北沢中学校 
対象：中学1年生　参加人数：61人 

 

おしごと内容： 
ファッションデザイナー／パーソナルスタイリスト／フラワーデザイナー／キャンドルアーティスト／ガ
ラス玉職人／イラストレーター／フォトグラファー／チョークアーティスト／グラフィックデザイナー／
アロマセラピスト／ネイリスト／エステティシャン／インテリアコーディネーター／建築家／壁紙職人
／栄養士／フードスタイリスト／お酢開発者／アナウンサー／コピーライター／マジシャン／ダンサー／
声優／シンガーソングライター／システムエンジニア／消防士／弁護士／財務省職員／自衛官／薬剤師／
鍼灸師／看護師／ウェディングプランナー／気象予報士／獣医師 
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実施校数 

35校 
（小学校 2校・中学校 33校） 

参加人数 

4,396人 
（小学生 99人・中学生 4,297人） 

体験の満足度 
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あまり満足しなかった
1%

まあ満足した
17%

とても満足した
81%



小田急のショッピングセンター キッズおしごと体験イベント 
▶︎ 2025年 
7月29日 (火)　本厚木ミロード新百合ヶ丘エルミロード 
8月4日 (月)・5日 (火)　相模大野ステーションスクエア 
8月8日 (金)　ODAKYU 湘南 GATE 
8月18日 (月)・19日 (火)　ビナウォーク 
8月20日 (水)　新百合ヶ丘エルミロード 
8月25日 (月)　経堂コルティ 
8月27日 (水)　成城コルティ 
主催：株式会社小田急SCディベロップメント 
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● 企画協力

対　象 お給料小学生 各ショッピングセンターのギフトカード ＆ プチギフト

参加条件

応募方法 各ショッピングセンターのLINE友だち登録後、トーク画面内の申込フォームから応募
応募多数の場合は抽選となります ※お電話での受付は行っておりません。 予めご了承ください。 

参加ショッピングセンターの3,000円（税込・合算可）以上のレシート［レシート対象期間：6/30（月）～開催日］
※レシートは一部対象外店舗がございます。詳しくは特設WEBサイトをご覧ください。 特設

WEBサイトは
こちら！

7つのショッピングセンター＆
対象駅にて開催！

本厚木
ミロード

7/29 火

相模大野
ステーションスクエア

8/4
8/5

月

火
8/8 金

ODAKYU

湘南 GATE ビナウォーク

8/18
8/19

月

火
8/20 水 8/25 月 8/27 水

新百合ヶ丘
エルミロード 経堂コルティ 成城コルティ

6/30（月）～7/13（日）応募期間： 6/30（月）～7/25（金）応募期間：

詳しくはWEBサイトまたは各ショッピングセンターに設置のチラシをご覧ください！詳しくはWEBサイトまたは各ショッピングセンターに設置のチラシをご覧ください！

応援サポーター

株式会社アイデムは子どもたちに仕事の素晴らしさを伝えたいという想いから
「小田急のショッピングセンター キッズ おしごと体験イベント」を応援しています。

企画協力主 催

お店や駅のスタッフに！
夏休みに「おしごと」を体験して
未来の自分を近くに感じよう！



テレビ 
2025年 
12月13日	 J:COMチャンネル「ジモトトピックス（大田・世田谷・調布・狛江）」 

WEB 
2025年 
11月13日	 東京都「こどもスマイルムーブメント」公式YouTubeチャンネル 
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● メディア掲載



夢★応援サポーター 
日鉄ソリューションズ株式会社 
株式会社come-te 
株式会社スリーハイ 
株式会社trippi 
Aromadrops 

ご協賛 
株式会社シャノン（マーケティングプラッフォームのご提供） 

メール配信登録 
4,197人（2026年3月31日現在） 

ボランティア登録 
26人（2026年3月31日現在） 

登録団体 
地域教育推進ネットワーク東京都協議会 会員 
文部科学省 土曜学習応援団 
内閣府 地方創生SDGs官民連携プラットフォーム 会員 
寄付月間 賛同パートナー 
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2026年5月発行 
夢★らくざプロジェクト（一般社団法人夢らくざプロジェクト） 
〒140-0002　東京都品川区東品川4-3-3 
Tel 03-3458-0462　E-mail info@yumerakuza.net
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